Adatkezelési tajékoztatd

- a https://edomethod.hu/ weboldal litogatéi és Adamesek Edit step aerobik oktaté
szolgaltatasait igénybe vevé iigyfelek részére -

I. Bevezetés

A jelen adatkezelési tajékoztatd (a tovabbiakban: » 14j€koztatd™) célja, hogy egységesen,
¢értelmezhetden és 4ttekinthetéen szabalyozza Adamesek Edit step aerobik oktaté (a
tovabbiakban: ,Adamecsek Edit step aerobik oktats™) tevékenysége soran eléforduld
adatkezelést. Adamcsek Edit step aerobik oktaté minden esetben kiemelkedd figyelmet
fordit az On személyes adatainak védelme és tisztességes kezelése érdekében.

Adamcsek Edit step aerobik oktaté kijelenti, hogy a személyes adatok kezelését csak
meghatdrozott, egyértelmii és jogszeri célbdl, és csak a sziikkséges mértékben, az
adatkezelési tajékoztatoban foglaltak szerint végzi €s betartja a vonatkozo6 jogszabalyok
elbirasait.

Adamcsek Edit step aerobik oktat6 teljes mértékben meg kivan felelni a személyes adatok
kezelésére vonatkozd jogszabalyi elbirdsoknak, kiilondsen az Eurdpai Parlament és a
Tanacs (EU) 2016/679 rendeletében (GDPR rendelet) foglaltaknak.

Ez az adatkezelési tajékoztatd a természetes személyek személyes adatai védelmérél és az
adatok szabad aramlasar6l az Eurépai Parlament és a Tandcs (EU) 2016/679 rendelete
alapjan késziilt, figyelemmel a 2011. évi CXII. torvény tartalmara, amely az informacids
onrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol szol.

Az n. egészégiigyi szolgaltatas igénybevételéhez kapcsolédo adatkezelésekre (amikor
az ¢érintett esetlegesen az egészségiigyi allapotara vonatkozé adatot szolgaltat)
kiilondsen az alibbi jogszabalyok vonatkoznak:

1. AZ EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS (EU) 2016/679 RENDELETE
(2016. 4prilis 27.) a természetes személyeknek a személyes adatok kezelése
tekintetében torténd védelmérdl és az ilyen adatok szabad aramlasarol, valamint a
95/46/EK  rendelet hatdlyon kiviil helyezésérdl (tovabbiakban: 4ltalanos
adatvédelmi rendelet): https://www.adatvedelmirendelet.hu/wp-
content/uploads/2016/07/CELEX3A32016R06793 AHU3ATXT.pdf

2. az egészségiigyr6l sz6l6 1997. évi CLIV. torvény (tovabbiakban: Eiitv.):
https://net.jogtar.hu/jogszabaly 2docid=99700154.TV

3. az egészségligyi és a hozzajuk kapcsolodod személyes adatok kezelésérdl és
védelmérdél szolo 1997. évi XLVIL torvény (tovabbiakban: Etiaktv.):
https://net.jogtar.hu/jogszabaly2docid=99700047.TV



4. az informacids 6nrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol szolo 2011. évi
CXILI. torvény (a tovabbiakban: Infotv.):
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A1100112.TV)

Il. Az adatkezel6é megnevezése és elérhetoségei

Adamcsek Edit step aerobik oktaté tajékoztat minden érintettet, hogy az
EDOmethodhoz és a https://edomethod.hu/ weboldalhoz kapcsolodé minden iizleti
tevékenységét az alabbi gazdasagi tarsasagon keresztiil végzi:

Creatygon Korlatolt Felelosségii
Tarsasag
képviseli: Horvathné

Név: Adamcsek Edit (an.: Vajda Aranka)
A képviselet modja: 6nalld
A képviseletre jogosult tisztsége:
ligyvezet (vezetd tisztségviseld)

1106 Budapest, Gépmadar utca 5.

Székhely: fart. 1.

cégjegyzékszama: Cg.01-09-343724

Weboldal megnevezése, cime: https://edomethod.hu/

Az adatkezelési tajékoztato elérhetdsége: https://edomethod.hu/adatkezelesi-tajekoztato
E-mail: edomethod@gmail.com

Az adatkezel6 altal igénybe vett tarhely szolgaltaté adatai az alabbiak:
Cégnév: SalesAutopilot Kft.

Szolgaltatas: MailMaster / SalesAutopilot

Addszam: 25743500-2-41

Cégjegyzék szam: Cg. 01 09 286773

Postacim: SalesAutopilot Kft. 1538 Budapest, Pf. 515.



Tel: (+36) 1 490 0172 (személyes tligyfészolgalati tevékenységet csak elore egyeztetett
idépontban folytatnak).

Adatkezelések nyilvantartasi szamai: NAIH-62272/2013, NAIH-62273/2013, NAIH-
62274/2013, NAIH-62275/2013, NAIH-62276/2013, NAIH-62277/2013

Tarhely szolgaltaté tarhely szolgaltatdja: Amazon Web Services, Inc.

Tarsasagunk konyvviteli szolgaltatdja:

A Tarsasdgunk az ado és szamviteli kotelezettségei teljesitéséhez konyvviteli
szolgaltatoi szerzodéssel kiilsé szolgaltatot vesz igénybe, aki kezeli a Tarsasagunkkal
szerzOdés vagy kifizet6i kapcsolatba levd természetes személyek személyes adatait is,
a Tarsasagunkat terheld ado €s szamviteli kotelezettségek teljesitése céljabol.

Ezen adatfeldolgoz6 megnevezése a kovetkezo:

Cégnév: Clement Weaver Konyvelo és Tandcsado Kft.

Székhely: 1185 Budapest, Tapolcsanyi utca 5.

Cégjegyzékszam: 01 09 186450

Adoszam: 24861768-2-43

Képviseld: Takacs Istvan, Kelemen Gabriella

TIT. Fogalommeghatarozasok

a GDPR (General Data Protection Regulation) az Eurdpai Unié 0 Adatvédelmi
Rendelete;

adatkezelés: a személyes adatokon vagy adatdllomanyokon automatizalt vagy nem
automatizalt médon végzett barmely miivelet vagy miiveletek 6sszessége, igy a gytijtés,
rogzités, rendszerezés, tagolds, tarolds, atalakitas vagy megvaltoztatas, lekérdezés,
betekintés, felhasznalds, kozlés, tovabbitds, terjesztés vagy egyéb mddon torténd
hozzaférhetdve tétel Gtjan, 6sszehangolas vagy dsszekapcsolds, korlatozas, torlés, illetve
megsemmisités;

adatfeldolgozd: az a természetes vagy jogi személy, kozhatalmi szerv, ligyntkség vagy
barmely egyéb szerv, amely az adatkezel6 nevében személyes adatokat kezel;
személyes adat: azonositott vagy azonosithatdo természetes személyre (érintett)
vonatkozd barmely informécié; azonosithaté az a természetes személy, aki kdzvetlen
vagy kozvetett moédon, kiilonésen valamely azonositd, példaul név, szam,
helymeghatarozé adat, online azonosit6 vagy a természetes személy testi, fizioldgiai,
genetikai, szellemi, gazdasagi, kulturdlis vagy szociélis azonossidgara vonatkozé egy
vagy tobb tényez6 alapjan azonosithato;

adatkezel6: az a természetes vagy jogi személy, kozhatalmi szerv, ligynokség vagy
barmely egyéb szerv, amely a személyes adatok kezelésének céljait €s eszkdzeit onalloan




vagy masokkal egyiitt meghatéarozza; ha az adatkezelés céljait és eszkozeit az unids vagy
a tagéllami jog hatarozza meg, az adatkezel6t vagy az adatkezel6 kijelolésére vonatkozé
kiilonds szempontokat az uni6s vagy a tagallami jog is meghatarozhatja;

az_érintett hozzdjiruldsa: az érintett akaratdnak Onkéntes, konkrét és megfeleld
tajékoztatdson alapulo és egyértelmii kinyilvéanitasa, amellyel az érintett nyilatkozat vagy
a megerdsitést felreérthetetlentl kifejezd cselekedet utjan jelzi, hogy beleegyezését adja
az Ot érintd személyes adatok kezeléséhez;

adatvédelmi incidens: a biztonsag olyan sériilése, amely a tovabbitott, tarolt vagy mas
modon kezelt személyes adatok véletlen vagy jogellenes megsemmisitését, elvesztését,
megvaltoztatasat, jogosulatlan kozlését vagy az azokhoz vald jogosulatlan hozzaférést
eredményezi.

cimzett: az a természetes vagy jogi személy, kozhatalmi szerv, tigynokség vagy barmely
egyeb szerv, akivel, vagy amellyel a személyes adatot kozlik, fliggetleniil attdl, hogy
harmadik fél-e. Azon kozhatalmi szervek, amelyek egy egyedi vizsgalat keretében az
unids vagy a tagallami joggal 6sszhangban férhetnek hozza személyes adatokhoz, nem
mindsiilnek cimzettnek; az emlitett adatok e kdzhatalmi szervek altali kezelése meg kell,
hogy feleljen az adatkezelés céljainak megfeleléen az alkalmazandé adatvédelmi
szabalyoknak

harmadik fél: az a természetes vagy jogi személy, kdzhatalmi szerv, tigynokség vagy
barmely egyéb szerv, amely nem azonos az érintettel, az adatkezeldvel, az
adatfeldolgozéval vagy azokkal a személyekkel, akik az adatkezel6 vagy adatfeldolgozo
kozvetlen iranyitasa alatt a személyes adatok kezelésére felhatalmazast kaptak.

IV. Adatkezelési célok

A jelen t4jékoztatoban foglaltak azt a célt szolgaljak, hogy egyes adatkezelési célok szerint
On meggy6zddhessen a személyes adatainak kezelésével Osszefiiggd valamennyi
kortilményroél, azaz:

e az adatkezelés céljarol;

o az adatkezelésre és az adatfeldolgozésra jogosult személyekrél;

o az adatkezelés jogalapjarol;

o akezelt adatok korérol;

e az adatkezelés idGtartamardl;

o az On adatkezeléssel kapcsolatos jogairdl, az Ont megilletd egyes jogorvoslati
lehet6ségekrol.

V.  Adamcsek Edit step aerobik oktaté altal folytatott adatkezelések

1. Szamlakibocsatassal kapesolatos adatkezelés:

a) Az adatkezelés célja: Amennyiben On 6nkéntesen igénybe veszi Adamcsek
Edit step aerobik oktat6 a https:/edomethod.hu/ honlapon nyujtott
szolgaltatsait, abban az esetben a — honlapon meghatarozott - dijat kiteles
kifizetni Adamcsek Edit step aerobik oktaté részére a honlapon t&rténd
bankkartyds fizetéssel vagy banki atutaldssal, Adamcsek Edit step aerobik
oktato pedig kételes elektronikus szamlat kidllitani és megkiildeni az On részére.




b)

c)

d)
e)

Az adatkezelésre jogosult személy: Adamcsek Edit step acrobik oktato, aki a
Szadmlazz.hu szémlaz6 programot hasznalja, amelyr6l bévebb informaciét itt
talalhat: https://www.szamlazz.hu/adatvedelem/

Az adatkezelés jogalapja: a GDPR 6. cikke c) pontja alapjan az adatkezelés az
adatkezelore vonatkoz6 jogi kotelezettség teljesitéséhez sziikséges, amely jelen
esetben a szamvitelrdl sz6lo 2000. évi C. torvény (szamviteli tv.) torvényi
eldirasa

A kezelt adatok kore: Az On neve, lakcime és e-mail cime.

Az adatkezelés idétartama: a szamviteli tv. altal elbirt, a szdmla kibocsatasatol
szamitott 8 év. Ezt kovetden az adatok torlésre keriilnek.

2. Az esetleges egészségiigyi és/vagy személyes adatok kezelése a személyes, vagy — az

On éltal él6ben részt vett - online vagy felvett aerobik orak, esetleges workshopok,

esetén:

a)

b)

d)

A https://edomethod.hu/ weboldalon vésérolt, kordbban felvett vagy élében
kdzvetitett online aerobik 6rak, workshopok esetén ilyen tipust adatkezelés nem
meriilhet fel és soha nem fordul eld, kizarolag személyes oratartas, talalkozas
vagy ilyen jellegii, az érintett altali kifejezett megkeresés esetén fordulhat eld,
és kizarolag kivételes esetekben. '

Az adatkezelés célja: az Eiiak tv. 4. § (1) bekezdésének a) pontja alapjan az
egészségligyi és személyazonosité adat kezelésének célja: az egészség
meglrzésének, javitdsanak, fenntartisanak elémozditasa, valamint c) pontja
alapjan az érintett egészségi allapotanak nyomon kdvetése.

Adamcsek Edit step aerobik oktato — bizonyos esetekben — kizarolag abban az
esetben tudja hatékonyan ellatni a munkéjat, amennyiben a hozzi forduld
crintett onként és kifejezetten, egyértelmiien tajékoztatia az egészségiigyi
allapotarol és az esetleges egészségligyi probléméjanak a részletes leirasarol,
amely érintheti Adamcsek Edit step aerobik oktaté altal nyujtott €16
szolgaltatast.

Adamcsek Edit step aerobik oktaté az érintett altal eldadott problémarol és
diagnézisrol kizarolag papir alapu Jegyzeteket készit a sajat jegyzetfiizetében,
amelyet személyesen 6riz. Semmilyen hivatalos egészségiigyi diagnbzist vagy
egészségligyi képfelvételt, illetve egyéb dokumentaciét nem vesz 4t az érintett-
t6l €s nem tarol, nem ériz meg.

Az adatkezelésre jogosult személy: kizarélag Adamcsek Edit step aerobik
oktato

Az adatkezelés jogalapja: a GDPR 6. cikke a) pontja alapjan az érintett
kifejezett, 6nkéntes hozzijaruldsa, valamint a GDPR 6. cikke ¢) pontja alapjén
az adatkezelés az adatkezel6re vonatkozd jogi kotelezettség teljesitéséhez
sziikséges, amely jelen esetben az egészségligyi €s a hozzajuk kapcsolods
szemeélyes adatok kezelésérél és védelmérdl sz616 1997. évi XLVIL torvény
(tovabbiakban: Eiiaktv.)

A kezelt adatok kire: az érintett ltal kifejezetten és 6nkéntesen az Adamcsek
Edit step aerobik oktaté tudomasara hozott olyan személyes és/vagy
egeészségligyi adatok, amelyek Adamesek Edit step aerobik oktaté munkajahoz
clengedhetetlenek, azokrol az érintett 6nként és kifejezett szandékaval
tdjckoztatta az oktat6djaét és azokat az oktatd személyesen lejegyzetelte.

Az adatkezelés idétartama: az érintett hozzdjéruldsanak visszavondsaig, de
legfeljebb 30 évig az Eiiak tv. rendelkezései alapjan.



3. Hirlevél kiildés, direkt marketing

a) Az adatkezelés célja: Adamcsek Edit step aerobik oktatd szolgaltatdsainak
népszertsitése, hirlevélkiildés akciokrol, kedvezményekrél, eseményekrol, 6rarend
valtozasrol, marketing célti adatkezelés Adamcsek Edit step aerobik oktaté
ismertségének névelése céljabol.

b) Az adatkezelé: Adamcsek Edit step aerobik oktaté az adatok kezel6je, aki a
SalesAutopilot rendszeren keresztiil kiildi ki a hirleveleit, a direkt marketing és
hirlevél kiildés elnevezésii adatkezelési cél megvalositédsahoz adatfeldolgozot nem
vesz igénybe. Az adatok megismerésére kizar6lag az adatkezeld jogosult. Az adatok
taroldsi modja: elektronikus.

¢) Az adatkezelés jogalapja: Adamcsek Edit step acrobik oktatd kizarolag abban az
esetben kezeli az On elektronikus levélcimét, amennyiben On el8zetesen,
egyértelmiien, és kifejezetten hozzajérult ahhoz, hogy Adamesek Edit step aerobik
oktat6 az On éltal megadott elektronikus levélcimen felkeresse. Adamesek Edit step
aerobik oktaté csak abban az esetben jut hozza ezen adatokhoz, amennyiben On
kozvetlenill a személyes regisztracioval, hirlevél feliratkozassal, vagy a honlapon
talalhat6 trlap kitsltésével megadja ezeket.

d) Kezelt adatok kore: Adamcsek Edit step aerobik oktaté hirlevelére torténd
feliratkozasnal felvett adatok: név, e-mail cim.

Kezelt adatok kore: Az adatkezelési adatok konkrét célja

Név: Azonositas, kapcsolattartas.

E-mail: Azonosités, kapcsolattartas.

Feliratkozés iddpontja: Technikai informéciés miivelet.

IP cim: Technikai informéciés miivelet.

termekekkel, szolgaltatasokkal kapcsolatos érdeklédési kir (amennyiben
megadasra keriil): Azonositas, kapcsolattartas

¢rtesiilési forras (amennyiben megadasra keriil): Azonositas, kapcsolattartés

¢) Adatkezelés idétartama Az On adatainak direkt marketing céljabol torténd
kezelése azt kovetSen kezdédik, amikor ehhez On hozzajérult, és addig tart ameddig
On a hozzajaruldsit nem vonja vissza. Adamcsek Edit step aerobik oktato
tajékoztatja Ont, hogy a hozzajaruldsat indokolds és korlatozas nélkil barmikor
visszavonhatja személyesen, vagy postai Gton kiildstt levél vagy az
edomethod@gmail.com elektronikus levélcimre kiildstt e-mail Ugan, illetve a
hirlevélben a ’leiratkozas’ linkre kattintva is.

VI. Az adatkezeléssel kapcsolatos josok

1. A tijékoztatis kéréshez valé jog

Amennyiben az adatkezeléssel kapcsolatban barmilyen kérdése meriilne fel,
az edomethod@gmail.com e-mail cimen t&jékoztatést kérhet, hogy Adamcsek Edit step
aerobik oktaté milyen adatait, milyen jogalapon, milyen adatkezelési cél miatt, milyen
forrasbol, mennyi ideig kezeli. Az On kérelmére haladéktalanul, de legfeljebb 30 napon
beliil, az On 4ltal megadott e-mail elérhetdségre tajékoztatast kiildiink.




2. A helyesbitéshez valo jog

On a megadott elérhetségeken keresztiil kérheti Adamcsek Edit step aerobik oktat6tol,
hogy valamely adatat médositsa. Err6l az On kérelmére haladéktalanul, de legfeljebb 30
napon beliil intézkedik, az On 4ltal megadott e-mail elérhetéségre tajékoztatast kiild.

3. A torléshez valo jog

On a megadott elérhetéségeken keresztiil kérheti Adamcsek Edit step aerobik oktatotdl
barmely adatinak torlését. Az On kérelmére ezt haladéktalanul, de legfeljebb 30 napon
beliil megteszi — amennyiben annak jogi akadélya nem meriil fel, példaul, de nem kizarolag
torvény altal eldirt adattérolas kotelezettség —, €s az On 4ltal megadott e-mail elérhetdségre
tajékoztatast kiild.

Ezen tilmenden Adamcsek Edit step aerobik oktaté kételes torolni az On személyes adatait,

amennyiben azok kezelése jogellenes,

hidnyos vagy téves- és ez az allapot jogszer(ien nem orvosolhato -, feltéve, hogy a torlést
térvény nem zarja ki,

amennyiben az adatkezelés célja megsziint vagy az adatok tarolasinak torvényben
meghatarozott hatarideje lejart,

azt a bir6sag vagy a Hat6ség elrendelte.

4. A tiltakozashoz valé jog

On a megadott elérhetéségeken keresztiil tiltakozhat az adatkezelés ellen. A tiltakozast
Adamcsek Edit step aerobik oktaté a kérelem benyujtasatol szamitott legrévidebb idén
belill, de legfeljebb 15 napon belill megvizsgéalja, annak megalapozottsaga kérdésében
dontést hoz, és a doéntésérdl Ont e-mailben tajékoztatja. Az olyan adatok esetén, amit
Adamcsek Edit step aerobik oktaté nem térolhet, — mert azokat bizonyos jogszabalyok
alapjan kezelni kell (pl. szdmviteli bizonylatok) — tgy ezen adatkezelés ellen nem
tiltakozhat.

5. Az adatkezelés korlatozasahoz valé jog

On kérheti, hogy személyes adatai kezelését Adamcsek Edit step aerobik oktat6 korlatozza,
ha vitatja a kezelt személyes adatok pontossigat. Ebben az esetben a korldtozas arra az
iddtartamra vonatkozik, amely lehetdvé teszi, hogy Adamcsek Edit step aerobik oktato
ellendrizze a személyes adatok pontossagat.

Kérheti tovabba, hogy személyes adatai kezelését Adamcsek Edit step aerobik oktatd
korlatozza akkor is, ha az adatkezelés jogellenes, de ellenzi a kezelt személyes adatok
torlését, és ehelyett kéri azok felhasznalasanak korlatozasat. Akkor is élhet ezzel a joggal,
ha az adatkezelés célja megvaldsult, de igényli adatai kezelését jogi igények
eléterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez.

Ha tiltakozik az adatkezelés ellen, akkor Adamesek Edit step aerobik oktat6 személyes
adatai kezelését korlatozza, mely korlatozas arra az idétartamra vonatkozik, amig



megallapitdsra nem keriil, hogy az adatkezeld jogos indokai elsébbséget élveznek-¢ a te,
mint érintett jogos indokaival szemben.

6. Adathordozhatésighoz valé jog

On kérheti, hogy az On 4ltal Adamesek Edit step aerobik oktatd rendelkezésére bocsatott és
az altala automatizalt modon kezelt személyes adatokat tagolt, széles korben hasznalt,
géppel olvashat6 formatumban (XML/XLS/CSV) az On részére atadja és/vagy azokat egy
masik adatkezel6 részére tovabbitsa.

7. Az adatkezeléssel kapcsolatos jogérvényesitési lehetéség

Adamcsek Edit step aerobik oktaté kiemelt figyelmet fordit az On személyes adatainak
megfelel szintli védelmére és biztonsagara. Az adatbiztonsag keretében Adamcsek Edit
step aerobik oktaté térekszik arra, hogy megfelelden megvédje az On maganszférajat, igy
olyan eljarasokat vezetett be a honlapja iizemeltetése soran, amelyek biztositjgk az On
adatainak sérthetetlenségét, biztonsagét, és az On személyes adataihoz torténd jogosulatlan
hozzaférést.

Adamcsek Edit step aerobik oktaté tisztelettel arra kéri Ont, hogy a birdsagi, hatdsagi
jogorvoslatot megel6zéen nytjtson be panaszt az egyéni vallalkozénil. Az On altal
tapasztalt jogellenes adatkezelés esetén értesitse 6t, igy lehetdség nyilik arra, hogy révid
id6n beliil helyrealljon a jogszerti 4llapot. Az On érdekében Adamcsek Edit step aerobik
oktatd mindent megtesz, hogy a vazolt probléma megoldédjon.

Amennyiben az On megitélése szerint a Jjogszer(i dllapot nem &llithato helyre, értesitse errél
a hatésagot az alabbi elérhetdségeken:

Nemzeti Adatvédelmi és Informaciészabadsag Hatésag
Postacim: 1530 Budapest, Pf.: 5.

Cim: 1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/c
Telefon: +36 (1) 391-1400

Fax: +36 (1) 391-1410

E-mail: ugyfelszolgalat (kukac) naih.hu

URL https://naih.hu

On a jogainak megsértése esetén az adatkezelé ellen bir6sdghoz is fordulhat. A per
elbirdldsa a torvényszék hataskorébe tartozik: Févarosi Torvényszék, melynek
elérhetésége: 1055 Budapest, Marko u. 27., postacim: 1363 Pf. 16.

Budapest, 2023. januar 16.

----------------------------------------

Adamecsek Edit
step aerobik oktaté



